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HOUBY NA LOUNSKU.

Zajem o houby stale vzrusta. V naSsem okrese, kde je 5952 ha
lesu, je hledani hub obyéejnym zjevem. V lété a na podzim, kdy se
objevuji houby ve vétsim mnozstvi, pfichazeji do nasich lesu zastupy
houbait z Loun a okoli. DobFe to napsal Josef Sokol v basni:

Na houby, na houby! Jitro nas pudi,
chladnou jiz temnotou prokmita svit,
Jakkoli vankem dech lice nam studi,
volnosti veselé plni nam cit.

Mytiny, houstiny, zapadlé stezky,
traviny, koreny, hebounky mech,
houbami napini kosicek hezky,

S dostatek odméni pili a spéch.

Kazdy viak z Loun do Podlesi priveze jich spousty (loni jeden
den i 400), stanice Hrivice, Konétopy, Solopysky a Domousice jsou
zvlasté vychodiskem jejich vyprav. Prichazeji muzi, zeny is
odrostlymi détmi. Vypravi-li rano matka samotnou hlavu rodiny, stale
doma nan vzpominaji dle slov pisné: "Tat'ka nas sel na houby, jestli
on tam zabloudi!” Ale pak se uklidni a utésuji navzajem: "Nezabloudi,
téste se, on vam houby prinese!”

Mnohym prinasi sbirani hub vedle uzitku i nejmilejsi zabavu,
mnozi najdou tu v samotach lesnich a dumavych hvozdech uklidnéni
nervi. Pii nejjednodussi stravé vydrzi tu houbaF az do odjezdu
posledniho viaku do Loun. A kdyz pak doma usina, vidi, jakmile se
mu oéi uzavrou, obrazy téch nejkrasnéjsich hribku, jak z viesu neb
lesni houstiny nan vylézaji. Vidi, Zze v kosSiku stale jich pribyva, uz ani
nevi kam s nimi ...

Nase lesy jsou na houby velmi bohaté, ale vétSinou se sbiraji
jen hriby a liSky a prece mnohé houby jsou chutnéjsi. Smeés
rozmanitych hub da pokrm mnohem lahodnéjsi, nez hribovy.

O vyzivné hodnoté hub jsou sice ruzné nahledy, ale nikdo nepopira,
ze pokrmy s houbami pripravené jsou mnohem chutnéjsi.

Mezi houbami je nékolik jedovatych, nékteré i Zivotu nebez-
pec¢né. Z bazné pred otravou mnozi ani v lese houby nesbiraji a
kupuji je jen na trhu. Tu nutno upozorniti, Zze neni radného pravidla,



dle kterého se pozna houba jedovata od jedlé. Houby nutno znati dle
jejich bezpeénych pfirodopisnych znakii. V Lounech na trhu jiz
nékolikrat byly prodavany houby podezrelé (pestrec, slzivka a j.),
které pfi poziti mohly pusobiti Skodlivé. Nesbhirejte v lese a
nekupujte na trhu houby, které neznate!!

V Némecku, Francii, Anglii, Italii, Dansku a j. vénuje se na
vydani spist a obrazu o houbach velika péce.

O rozsiFeni znalosti hub v Cechach ma veliké zasluhy zemiely
ucitel Jan Bezdék a ze zijicich ucitel J. Kucera a profesor
Dr. Smotlacha. Nejobsahlejsi knihu o houbach u nas napsal uni-
versitni profesor botaniky J. Velenovsky, "Ceské houby". Mensi praci
vydal profesor botaniky Dr. K. Kavina a malir O. Zejbrdlik, "Atlas
hub”. Pro nas zatim staéi kniha Dra Macku "Cesky houbai" (ale 3.
vydani), cena 43 K¢, kterou vSem houbaiiim doporucuji. Zajem o
houby ziskal i mnoho osob uéenych a houba¥ri maji dnes 2 meésicni
éasopisy: Casopis éeskych houbaia (dnes 10. roénik) a Mykologia
(dnes S. roénik). Kazdy ma pfes 3000 odbératelu.
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Mame i vynikajici malife hub: V. Lunacek, Boh. Dvorak, 0.Zejbrdlik a
ucitel Jindr. Kucera, kteri predci malire hub ve Francii, Italii a Anglii,
s nejprednéjsSimi némeckymi dobre zavodi.

V Praze porada se kazdorocné na sv. Vaclava houbarska
vystava, kterou projde na 4000 lidi. Zastoupeny jsou tu opét vSechny
vrstvy spolecenské, vSichni touzi po rozsireni vzdélani. Neni v tom
nic malicherného, jak mnozi na houbareni s patra pohlizeji. Je to jen
priblizeni a porozumeni prirody.

V éetnych okresnich méstech v Cechach sdruzuji se houbari a
pofFadaji spoleéné vychazky do lesu. Vystavuji ve skfinich nej-
obycejnéjsi houby a doziraji na houbové trhy ve méstech. | v Lou-
nech je Volné sdruzeni houbafit, ktefi v letnich a podzimnich
mésicich vzdy ve étvrtek poradaji vychazky do lesu za uéasti 10-25
osob mladych i starych. R. 1929 bylo 20, loni 16 vychazek. | zaci jsou
vitani a maji z vychazek uzitek. jen se zeptejte Pepicka Pekare z
Marjanky, zna-li, co je Asnanita, Boletus a Russula! Zucastnéte se
vychazek hojné! Déti z Podlesi, oznamte p. uciteli, Ze chcete znat
houby, a houbari z Loun vas jisté navstivi a pouci, ze budete
bezpeéné znat nase nejdulezitéjsi jedlé i jedovaté houby. jen kdyz
budete v lese, slusné se tam chovejte, nepovykujte a nedéjete



Skody. Ani do niceho nemliat’te, ani do hub, které neznate, netlucte!
Neznate-li houbu, poslete ji k urceni do Skoly v Lenesicich.

Porovnaji-li se nase houby s cizimi, mozno fici, Zze pires 80%
hub, rostoucich v Némecku, Rakousku a Svycarsku, roste i u nas;
nase houby vyskytuji se i ve Francii, Anglii i I1talii a Dansku.

V Cechach roste na 1900 hub, kazdym rokem objevuji se druhy,
které jsou nové pozorovany. Hledani hub a urcovani jest mnohem
obtiznéjsi nez u kvétin.

Volné sdruzeni houbaiu v Lounech naslo v nasem okresu ve
dvou letech 660 druhti hub, z nich uvadi Dr. Mackli v Ceském houbafi
488 a mimo to jesté ve Velenovského spise 172.



